
Donare sangue = Donare vita
Blut spenden = Leben retten



AVIS (Associazione Volontari Italiani del Sangue) è
un’associazione senza scopo di lucro ed ha il fine di garantire
un’adeguata disponibilità di sangue e dei suoi emocomponenti
a tutti i pazienti che ne abbiano necessità, attraverso la
promozione del dono, la chiamata dei donatori ed anche la
raccolta diretta di sangue.

Che cos'è AVIS?



Vittorio Formentano
1895 - 1977

Vittorio Formentano lancia a Milano un appello
per costituire un gruppo di volontari per la
donazione del sangue. All’invito rispondono 17
persone che fondano AVIS con l'obiettivo di riunire
donatori pronti per eliminare la compravendita di
sangue. 



17

Ieri e oggi

1927

1.3M

2022



Perchè è importante donare il sangue?



Chi dona Chi riceve il sangue 

è un gesto di solidarietà
monitora la propria salute
colazione gratuita dopo il prelievo

sollievo per i malati cronici
si possono fare operazioni rischiose
preservare una vita in salute

Perchè è importante donare il sangue? 



18 - 65 anni 

Come diventare donatore di sangue 

Età 

Peso  

Stato di salute 

> 50 Kg

buono 



Tumori, malattie cardiache e circolatorie,
diabete, chi ha subito un trapianto di organi;

Esclusione dalla donazione

Malati di HIV, epatite B/C Chi assume stupefacenti,
specifici farmaci e ormoni; 



La donazione di sangue 

La donazione di sangue è: volontaria, anonima,
periodica, responsabile e gratuita. 

 

Vollblut 
Sangue
 intero



Non solo sangue, 

Oltre al sangue, si può donare anche il plasma. 

Il plasma sanguigno è una componente liquida del sangue
ed è privo di cellule; contiene proteine, nutrienti, ormoni e
soprattutto i fattori di coagulazione. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Sangue
https://it.wikipedia.org/wiki/Sangue
https://it.wikipedia.org/wiki/Proteine
https://it.wikipedia.org/wiki/Ormone


 A chi si dona sangue e plasma



Donatori ma non solo.... 

 Il Servizio civile rappresenta una
importante occasione di formazione e
di crescita personale e professionale
per i giovani. 



AVIS Giovani 

"I giovani dell’Avis chiamano i giovani”: nuove idee
devono nascere e nuovi programmi vanno attuati, chi
meglio dei giovani può dare una svolta decisiva,
cambiare il modo di pensare e agire in modo nuovo?
Questo è il proposito di AVIS: scegliere la nostra
Associazione e il gruppo giovani per concretizzare la
propria disponibilità verso gli altri.

 





Grazie per l'attenzione 
Danke für die Aufmerksamkeit 

@avis.bz

AVIS-Grupppo giovani Bolzano

bolzano@avis.bz.it

0471 400874


